e il

DIPARTIMENT TAL-INFORMAZZ]JONI
DEPARTMENT OF INFORMATION

MALTA

Press Release

PR 160877 24.04.2016

STOARRIJA MILL-UFFICCJU TAL-PRESIDENT

“Ghad hawn hafna x’isir biex persuni ‘coeliac’ ikunu jistghu jghixu hajja kif jixtiequ huma”

Dan stqarritu I-President ta’ Malta Marie-Louise Coleiro Preca waqt li indirizzat konferenza
pubblika organizzata mill-Fondazzjoni tal-President ghall-Gid tas-So¢jeta flimkien ma’ Narrative
Structures, bl-iskop 1i jizdied I-gharfien dwar il-kundizzjoni coeliac. Is-sena li ghaddiet, il-President
Coleiro Preca ddikjarat il-25 ta’ April bhala 1-jum li fih niftakru fil-kundizzjoni coeliac, u din il-
konferenza giet organizzata biex jigi mfakkar dan il-jum ghat-tieni sena konsekuttiva.

Il-President qalet 1i f"Malta hawn mal-1,500 ruh registrati bhala coeliac “izda madanakollu huwa
stmat li hemm numru kbir ta’ nies li huma coeliac u langas jafu ghax gatt ma gew identifikati”. II-
President appellat biex tittiched azzjoni halli l-istatistika tirrifletti b’mod aktar car, ir-realta ta’
pajjizna f’dan ir-rigward.

Il-kundizzjoni coeliac hemm imnejn ma tingharafx mal-ewwel. 1l-President tkellmet fuq il-bzonn li
jigu analizzati I-fatturi 1i jikkontribwixxu ghan-nuqqas tal-gharfien dwar din il-kundizzjoni sabiex
ma jkunx hemm dijanjosi tardiva, liema dijanjosi jista’ jkollha effetti serji “mhux biss fuq I-
individwu u I-familja tieghu, izda fuq il-komunita, is-servizz tas-sahha, u s-so¢jeta in generali.”

“Meta nirrikonoxxu li dijanjosi bikrija hija kru¢jali ghall-gid tal-individwi b’din il-kundizzjoni,
ghandna nikkunsidraw modi kif jistghu jigu mtejba r-rati ta’ dijanjosi. Forsi rridu nigu izjed konxji
tal-possibilita li nfittxu I-ghajnuna ta’ tabib minghajr misthija, jew inkwiet bla bzonn”, tenniet il-
President filwaqt li insistiet i jehtieg naraw il-passi li qed jittiehdu sabiex il-persuni li ghandhom
din il-kundizzjoni jigu meghjuna u jiehdu hsieb il-kundizzjoni ahjar.

Il-President Marie-Louise Coleiro Preca galet li hemm bzonn ta’ zieda fl-edukazzjoni dwar dieta
minghajr glutina, flimkien ma’ ezempyji tajbin tal-ikel li jrid jigi evitat.

“Hemm bzonn inheggu azzjoni fis-settur tas-servizz tal-ikel, u fl-industriji tal-ospitalita u t-turizmu.
Dawn kollha jaghtu sehem importanti u mehtieg bhala parti minn pjan komprensiv li jwassal ghall-
gharfien dwar is-coeliac mifrux mal-poplu kollu.”

Il-President tenniet li ghad hawn hafna x’isir biex persuni coeliac ikunu jistghu jghixu hajja kif
jixtiequ huma, u galet li mhuwiex accettabbli li persuni coeliac ihossuhom izolati jew konfuzi wara
li jircievu din id-dijanjosi, u wisq aktar tul il-medda ta’ hajjithom, u kollha kemm ahna ghandna d-
dmir li naghtu sehemna biex inwasslu messagg ta’ kuragg u solidarjeta.
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“Tifkiriet annwali bhal din li ged naghmlu llum, ghandhom irwol importanti biex nghollu I-livell
tal-gharfien dwar il-kundizzjoni coeliac. Permezz ta’ okkazjonijiet bhal din nittama li naslu biex
inheggu izjed nies ifittxu ghajnuna medika specjalizzata li tista’ tghinhom fi Zmien bikri”.

Fl-ahhar nett il-President awgurat li I-Jum Nazzjonali ghall-Gharfien dwar is-Coeliac isahhah -
isforzi taghna biex niffaccjaw din il-kundizzjoni, u li lI-hidma f’dan ir-rigward tassigura li kull
individwu jigi trattat b’dinjita u b’rispett.

Ghal din il-konferenza kien mistieden il-Professur Chris Mulder, espert dinji dwar il-kundizzjoni
coeliac u professur fil-UV Medical Centre f> Amsterdam.
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